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 ،ةیاعرلا میدقت ىلع نیمئاقلاو )ة(بلاطلا يّدلاو يئازعأ
 

 دعاست .)میلسلا سحلا میلعت( Common Sense Education ةمظنم جھنم نم فصلا يفً اسورد مكدلو ىّقلتی
 ةیلوؤسمو نامأب ایجولونكتلا مادختسلا اھیلإ نوجاتحی يتلا تاراھملاو تاداعلا مّلعت ىلع دلاولأا Common Sense ةمظنم
  .هدعب امو لزنملاو ةسردملا يف

 
 ؟)DIGITAL CITIZENSHIP( ةیمقرلا ةنطاوملا يھ ام
 تاداعلاو تاراھملا عاونأ عیمج بّلطتی يمقرلا ملاعلا نأّ لاإ ،ایجولونكتلا مادختسا يف ءاربخ رضاحلا انموی يف دلاولأا ودبی دق
  .تاراھملا كلت مّلعت ىلع مھدعاست ةیمقرلا ةنطاوملا نإ .اھل مھمادختسا درجمب دلاولأا اھبستكی لا يتلا

 
 ةیحص تاداع ریوطت ىلع يناثلا فصلا ىلإ لافطلأا ضایر فوفص يف دلاولأا Common Sense سورد دعاست
 فصلا دلاوأ اھاّقلتی يتلا سوردلا لصاوت .تنرتنلإا ىلع ناملأا يخّوت ةّیفیك مّلعتو ةیملاعلإا طئاسولا مادختسا يف ةمیلسو
 ةینورتكللإا ةزھجلأا تاشاش ىلع دلولا اھیضقی يتلا تاقولأا نوؤش نم لّك ىلع اھزیكرت سماخلا فصلا ىلإ ثلاثلا
 تنرتنلإا ىلع رمّنتلاو طّلستلا ىلع فرّعتلا ةّیفیك كلذ نمً انس ربكلأا دلاولأا مّلعتی .تنرتنلإا ىلع ةملاسلا نوؤشو ،فتاوھلاو
)Cyberbullying(، رابخأ ىلع روثعلا ةّیفیكو ،تنرتنلإا ىلع ریغلا عم ھتكراشم روظحملا وأ ھب حومسملا وھ امو 
  .ةقثلاب ةریدج تامولعمو

 
 نأشلا اذھ يف ھلعفت نأ رسلأل نكمی ام
 يف سوردلا هذھ سیردتب انمایق ءانثأو .مكدلو مّلعت معد يف مكتدعاسمل مكلً ادراوم Common Sense Education مّدقت
 عم اھب مایقلل ةطشنأو ویدیف ةطرشأو عوضوملا اذھ لوح حئاصن ىلع يوتحت تاحفص مكلزنم ىلإ مكل لسرنس ،فصلا
 يلاتلا ناونعلا ىلع ينورتكللإا Common Sense ةمظنم عقوم ةرایز مكنكمی .مكدلاوأ

www.commonsensemedia.org تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلل. 
 

 Common Sense ةمظنم عمً ایوس انلمع لضفب .مكیدل نوكی دق لاؤس يأ لوح انب لاصتلااب اوددرتتّ لاأ مكنم وجرن
Education، ةیوقو ةیعادبإو ةیباجیإ قرطب ایجولونكتلا مادختساو يدقنلا ریكفتلل مویلا دلاوأ دادعإ اننكمی. 

 
 ،ریدقتلاو مارتحلاا قئاف لوبقب اولضّفتو
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Հարգելի ծնողներ և խնամողներ, 
 
Ձեր երեխան մասնակցում է Common Sense Education-ի (Խելամիտ Կրթություն) կողմից  
տրամադրվող դասընթացներում: Common Sense-ը օգնում է երեխաներին սովորել այն 
սովորությունները և կարողությունները, որոնք նրանց պետք են անվտանգ և կարգապահ կերպով 
տեղեկատվական տեխնոլոգիաները (ինտերնետը) դպրոցում, տանը և այլուր օգտագործելու համար: 
 
Ի՞ՆՉ Է ԹՎԱՅԻՆ ՔԱՂԱՔԱՑԻՈՒԹՅՈՒՆԸ:  
Այսօր երեխաները  թվում է կարծես փորձագետներ լինեն տեղեկատվական տեխնոլոգիաների 
(ինտերնետի) օգտագործման մեջ, բայց թվային աշխարհը պահանջում է բոլոր տեսակի 
կարողություններ և սովորություններ, որոնք երեխաները չեն կարող հենց այնպես ձեռք բերել: Թվային 
քաղաքացիությունը օգնում է նրանց սովորել այդ կարողությունները: 
 
Common Sense-ի դասընթացները օգնում են երեխաներին K–2 դասարանում ձևավորել առողջ 
սովորույթներ լրատվական աշխարհում և սովորել, թե ինչպես է պետք ապահովել անվտանգությունը 
ինտերնետից օգտվելու ժամանակ: 3–5 դասարաններում երեխաների համար նախատեսված դասերը 
շարունակում են կենտրոնացնել էկրանի մոտ անցկացրած ժամանակի և առցանց անվտանգության վրա 
(ինտերնետից օգտվելու ժամանակ):  Ավելի մեծ տարիքի երեխաները նաև սովորում են  ճանաչել  կիբեր 
սպառնալիքները (ինտերնետի միջոցով տարածվող սպառնալիքները), թե ինչ են դրանք, և թե ինչն է 
կարելի և ինչը չի կարելի կիսել առցանց (օնլայն), և թե ինչպես գտնել ճշմարիտ նորություններ և 
տեղեկատվություն:  
 
Ի՞ՆՉ ԿԱՐՈՂ ԵՆ ԱՆԵԼ ԸՆՏԱՆԻՔՆԵՐԸ:  
Common Sense Education-ը (Խելամիտ Կրթություն) տրամադրում է միջոցներ, որոնք կօգնեն Ձեզ Ձեր 
երեխաների սովորելուն աջակցելու համար: Քանի որ մենք այդ դասերը դասարանում ենք սովորեցնում, 
մենք կուղարկենք օգտակար խորհուրդների թերթիկներ և տեսանյութեր ( վիդեո նյութեր) տանը նայելու 
համար, ինչպես նաև որոշ առաջադրանքներ (գործողություններ), որոնք Դուք կանեք Ձեր երեխաների 
հետ: Դուք կարող եք այցելել Common Sense-ի վեբկայք www.commonsensemedia.org հասցեով 
`լրացուցիչ տեղեկատվություն ստանալու համար:  
 
Խնդրում ենք որևէ հարց ունենալու դեպքում ցանկացած ժամանակ դիմեք մեզ: Common Sense 
Education-ի հետ միասին աշխատելով` մենք կարող ենք այսօրվա երեխաներին նախապատրաստել 
քննադատական ձևով մտածելու և տեղեկատվական տեխնոլոգիաները (ինտերնետը) դրական, 
ստեղծագործական և արդյունավետ կերպով օգտգործելու համար:  
 
Հարգանքով  ̀
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প্রিয় মা-বাবা ও পরিচর্যাকারী, 
 
আপনার শিশু Common Sense Education (সাধারণ জঞ্ান শিকষ্া) থেকে শ্রেণীকক্ষের পাঠে অংশ নিচ্ছে। 
স্কুলে, বাড়িতে এবং তার বাইরেও নিরাপদে ও দায়িত্বশীলভাবে প্রযুক্তি ব্যবহার করার জন্য শিশুদের যে অভ্যাস ও 

দক্ষতাগুলি প্রয়োজন, Common Sense (সাধারণ জ্ঞান) তাদেরকে সেগুলি শিখতে সাহায্য করে।  
 
ডিজিটাল নাগরিকতব্ কী? 
বর্তমানে প্রযুক্তি ব্যবহার করার ক্ষেত্রে শিশুদের বিশেষজ্ঞদের মত মনে হতে পারে, কিন্তু ডিজিটাল বিশ্বের 
জন্য সব ধরনের দক্ষতা ও অভ্যাস প্রয়োজন যেগুলি শিশুরা আপনা থেকেই অর্জন করে না। ডিজিটাল নাগরিকত্ব 

তাদেরকে এই দক্ষতাগুলি শিখতে সাহায্য করে।  
 
Common Sense-এর পাঠগুলি K–2 গ্রেডের শিশুদের মিডিয়ার স্বাস্থ্যকর অভ্যাস গড়ে তুলতে এবং কীভাবে 
অনলাইনে নিরাপদ থাকা যায় তা শিখতে সাহায্য করে। 3–5 গ্রেডের শিশুদের জন্য পাঠগুলি স্ক্রিন দেখে কাটানো 

সময় ও অনলাইন নিরাপত্তার ওপরে মনোযোগ দেওয়া অব্যাহত রাখে। বড় শিশুরাও শেখে যে কীভাবে সাইবার 

উৎপীড়ন সনাক্ত করতে হয়, অনলাইনে কোনটা শেয়ার করা সঠিক আর কোনটা সঠিক নয়, এবং কীভাবে 

বিশ্বাসযোগ্য সংবাদ ও তথ্য খুঁজে পেতে হয়।  
 
পরিবারগলুি যা করতে পারে 
Common Sense Education আপনাকে আপনার শিশুর শিক্ষালাভে সহায়তা করতে সাহায্য করার জন্য সংস্থান 
প্রদান করে। আমরা এই পাঠগুলি ক্লাসে শেখানোর সময়, পরামর্শের পাতা, ভিডিও, ও কার্যকলাপগুলি বাড়িতে 

পাঠাবো যাতে সেগুলি আপনি আপনার শিশুদের সঙ্গে করতে পারেন। আরো তথ্যের জন্য আপনি 

www.commonsensemedia.org এ Common Sense ওয়েবসাইট দেখতে পারেন। 
 
আপনার কোনো প্রশ্ন থাকলে বিনা দ্বিধায় আমাদের সঙ্গে যোগাযোগ করুন। Common Sense Education-

এর সঙ্গে একসাথে কাজ করার মাধ্যমে আমরা বর্তমানের শিশুদের সমালোচনামূলকভাবে চিন্তাভাবনা করতে এবং 
ইতিবাচক, সৃষ্টিশীল ও শক্তিশালী উপায়ে প্রযুক্তিকে ব্যবহার করতে প্রস্তুত করতে পারি। 
 
আন্তরিকতা সহ, 
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尊敬的家長及看護人： 
 
您的孩子正在參加Common Sense Education提供的課程。Common Sense幫助兒童養
成必要的習慣和技能，以負責任的態度在學校、家裡及其他地方安全地使用科技。  
 
什麼是數位公民？ 
如今的兒童似乎都能熟練地使用科技，但在數位世界裡，兒童需要掌握各種各樣的技能和

習慣，這些技能和習慣不會自然而然地形成。數位公民教育可以幫助他們學習這些技能。  
 
Common Sense的課程幫助幼稚園至2年級的兒童養成健康的媒體使用習慣，並學會如何
安全上網。3至5年級兒童的課程繼續注重縮短看屏幕的時間和安全上網。年齡稍長的兒
童還將學習如何識察網路霸凌、什麼內容可以網上分享、什麼內容不宜網上分享，以及如

何尋找可靠的新聞和資訊。  
 
家長可以做哪些事情 
Common Sense Education提供各種資源，幫助您支持兒童的學習。在課堂講解這些課程
的過程中，我們將向家長發送建議書、分享影像資料以及說明有哪些活動您可以與孩子一

起做。您可以瀏覽Common Sense的網站www.commonsensemedia.org瞭解更多資訊。 
 
如果您有任何疑問，歡迎聯絡我們。與Common Sense Education合作，我們可以幫助今
天的兒童學會獨立思考，以積極向上、富有創意和卓有成效的方式使用科技。 
 
誠致敬意 
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،یمارگ ناتسرپرس و نیدلاو  
 

Common Sense Education یسلاک یاھسرد زا هدافتسا لاح رد امش دنزرف  Common Sense .تسا 
 ار رگید یاھناکم و لزنم ،ھسردم رد یروانف زا ھنلاوئسم و نمیا هدافتسا یارب مزلا یاھتراھم و تاداع یریگدای ناکما
  .دنکیم مھارف ناکدوک یارب
 

؟تسیچ لاتیجید یدنورھش  
 نتشاد مزلتسم لاتیجید یایند ھب دورو یلو دننک هدافتسا یروانف زا لااب تراھم اب دنناوتب تسا نکمم زورما ناکدوک
 ھنیمز لاتیجید یدنورھش .دوشیمن هداد شزومآ کدوک ھب هرمزور یگدنز ردً اموزل ھک تسا ینوگانوگ تاداع و اھتراھم
  .دنکیم مھارف ار اھتراھم نیا یریگدای
 

Common Sense یاھسرد  و یاھناسر تاداع بسک ھب ات دنکیم کمک مود سلاک ات کدوکدھم زا ناکدوک ھب 
5 مجنپ ات موس سلاک ناکدوک ھب طوبرم یاھسرد .دنزادرپب یزاجم یاضف رد نمیا راتفر یریگدای  نامز رب نانچمھ 

 یاھدیابن و اھدیاب ،نیلانآ ییوگروز صیخشت شور اب رتگرزب ناکدوک .تسا زکرمتم نیلانآ ینمیا و اھھناسر زا هدافتسا
  .دنوشیم انشآ ربتعم رابخا و تاعلاطا نتفای شور و نیلانآ یراذگکارتشا
 

اھهداوناخ فیاظو  
Common Sense Education  زا .دینک تیامح ناتدنزرف شزومآ دنیآرف زا ات دنکیم کمک امش ھب عبانم ھئارا اب 

 میھاوخ امش یارب ار اھتیلاعف و اھوئدیو ،مھم تاکن یواح یاھھگرب ام ،دوشیم هداد شزومآ سلاک رد اھسرد نیا ھک اجنآ
Common Sense تیاسبو ھب دیناوتیم رتشیب تاعلاطا بسک یارب .دینک رورم ناتدنزرف اب ار اھنآ ات داتسرف  ھب 

www.commonsensemedia.org یناشن .دینک ھعجارم   
 

Common Sense Education اب یراکمھ قیرط زا .دیراذگب نایم رد ام اب ار دوخ یاھشسرپ  ناکدوک میناوتیم 
.مینک انشآ یروانف زا رثوم و ھناقلاخ ،هدنزاس هدافتسا و یداقتنا رکفت هویش اب ار زورما  
 
،مارتحا اب  
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Chè paran ak responsab timoun, 

 

Pitit ou ap patisipe nan leson n ap bay nan salklas ke Common Sense Education òganize. 

Common Sense ede timoun yo aprann abitid ak konpetans yo bezwen pou sèvi ak teknoloji 

an tout sekirite ak yon fason ki responsab nan lekòl, lakay yo epi lòt kote.  

 

KISA KI SITWAYÈNTE DIJITAL LA? 
Timoun alèkilè sanble yo se ekspè nan sèvi ak teknoloji, men monn dijital la mande tout 

kalite konpetans ak abitid ke timoun yo pa aprann konsa konsa. Sitwayènte dijital la pèmèt 

yo aprann konpetans sa yo.  

 

Leson Common Sense yo ede timoun nan klas Matènèl rive nan klas 2yèm ane devlope 

bon abitid nan sèvi ak medya yo epi li ede yo aprann kòman pou yo an sekirite lè yo sou 

entènèt. Leson pou timoun ki nan klas 3yèm ane rive nan klas 5yèm ane ap kontinye 

konsantre sou tan yo pase devan ekran yo epi sou sekirite sou entènèt. Timoun ki pi gran 

yo ap aprann tou kijan pou yo rekonèt tizonnay sou entenèt, kisa ki akseptab ak kisa ki pa 

akseptab pou pataje sou entènèt la, epitou kijan pou jwenn nouvèl ak enfòmasyon ou ka fè 

konfyans.  

 

KISA FANMI YO KA FÈ 
Common Sense Education bay resous pou ede ou patisipe nan aprantisaj pitit ou. Pandan n 

ap anseye leson sa yo nan salklas la, nou pral voye lakay ou fèy k ap gen ti konsèy ladan yo, 

videyo ak aktivite pou w fè ak pitit ou yo. Ou kapab ale sou sit entènèt Common Sense la 

sou www.commonsensemedia.org pou plis detay. 

 

Tanpri pa ezite kontakte nou si ou gen nenpòt ki kesyon. Si nou travay ansanm ak 

Common Sense Education, n ap kapab prepare timoun kounye a pou yo reflechi yon fason 

kritik epi sèvi ak teknoloji yon fason ki pozitif, kreyatif epi pwisan. 

 

Sensèman, 
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학부모 님 및 보호자 분께, 
 
귀하의 자녀는 Common Sense Education이 제공하는 교실 수업을 받고 있습니다. Common Sense는 

아이들이 학교, 가정, 그 외 여러 곳에서 안전하고 책임있게 기술을 사용하는 데 필요한 습관과 기량을 

배우도록 도와줍니다.  
 
디지털 시민성이란? 

오늘날의 아이들은 다들 기술을 전문가처럼 다루는 듯 보일수 있지만, 디지털 세계에서 살아가기에 필요한 

모든 종류의 기량과 습관은 나이가 들면서 저절로 습득하는 것은 아닙니다. 학생들은 디지털 시민성을 

통해 그런 기량을 익히는 데 도움을 받습니다.  
 
Common Sense 수업은 K-2학년 아이들이 건강한 미디어 습관을 개발하고 온라인에서 안전할 수 있는 

방법을 배우는 데 도움을 줍니다. 3~5학년 학생을 위한 수업에서도 계속해서 이용 시간과 온라인 안전에 

초점을 맞춥니다. 나이가 좀더 있는 학생들은 사이버 괴롭힘을 인식하는 방법, 온라인에서 공유해도 좋은 

것과 그렇지 않은 것, 신뢰할 만한 뉴스와 정보를 찾는 방법에 대해서도 배웁니다.  
 
가족이 할 수 있는 일 

Common Sense Education은 여러분이 자녀의 학습을 지원하는 데 도움이 되는 자료를 제공합니다. 

저희는 교실에서 이러한 수업을 하는 동안, 가정에서 사용할 유용한 조언문, 동영상, 그리고 자녀와 함께 할 

수 있는 활동 등을 여러분께 보내드립니다. 자세한 정보는 Common Sense 

웹사이트(www.commonsensemedia.org)를 방문해 주십시오. 
 
또한 의문사항이 있으시면 서슴지 마시고 저희에게 문의하십시오. Common Sense Education과 함께 

하시면, 오늘날의 학생들이 비판적으로 사고하고 기술을 긍정적이고 창의적이며 강력한 방식으로 

사용하도록 대비시킬 수 있습니다. 
 
안녕히 계십시오. 
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Уважаемые родители и опекуны! 
 
Ваш ребенок принимает участие в занятиях Common Sense Education. Common Sense 
помогает детям приобретать привычки и навыки, необходимые им для безопасного и 
ответственного использования технологий в школе, дома и в других местах.  
 
ЧТО ТАКОЕ ЦИФРОВАЯ СОЦИАЛЬНАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ? 
Современные дети могут казаться экспертами в области использования 
технологий, но цифровой мир требует применения различных навыков и 
привычек, которые дети не приобретают просто так с возрастом. Цифровая 
социальная ответственность помогает в развитии этих навыков.  
 
Занятия Common Sense помогают детям в классах K–2 выработать здоровые 
привычки к средствам рекламы, и научиться безопасному поведению онлайн. 
Уроки для детей в 3–5 классах продолжают акцентировать внимание на времени, 
проведенном у экрана, и онлайн-безопасности. Дети более старшего возраста 
также узнают, как распознать киберзапугивание, чем можно и чем нельзя 
делиться в сети, и как найти заслуживающие доверия новости и информацию.  
 
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ СЕМЬЕ 
Common Sense Education предоставляет ресурсы, которые помогут вам 
поддерживать обучение вашего ребенка. В процессе обучения мы будем 
отправлять вам листки с подсказками для использования дома, видео и 
упражнения, которые вы сможете выполнять с детьми. Посетите веб-сайт 
Common Sense: www.commonsensemedia.org, чтобы узнать больше. 
 
Если у вас возникнут какие-либо вопросы, без колебаний обращайтесь к нам. 
Совместно с Common Sense Education мы можем научить современных детей 
мыслить критически и использовать технологии позитивным, творческим и 
эффективным способом. 
 
С уважением, 
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Estimados padres y cuidadores: 

 

En el aula de su hijo, están utilizando lecciones de Common Sense Education. Common Sense 

ayuda a los niños a aprender los hábitos y las habilidades que necesitan para usar la tecnología 

de manera segura y responsable en la escuela, en el hogar y en otros lugares.  

 

QUÉ ES LA CIUDADANÍA DIGITAL 
Hoy en día, puede que los niños parezcan expertos en el uso de la tecnología, pero el mundo 

digital requiere de todo tipo de habilidades y hábitos que los niños no aprenden solo por usar 

internet y los medios de comunicación. La ciudadanía digital los ayuda a aprender estas 

habilidades.  

 

Las lecciones de Common Sense permiten que los niños de los niveles K-2 desarrollen buenos 

hábitos de consumo del contenido de los medios y aprendan a navegar de forma segura por 

Internet. Las lecciones para los niños de los niveles 3-5 también se centran en el tiempo frente a 

la pantalla y en la seguridad en línea. Además, los niños más grandes aprenden cómo reconocer 

casos de ciberbullying, qué contenido se puede compartir o no por Internet y cómo buscar 

información y noticias confiables.  

 

QUÉ PUEDEN HACER LAS FAMILIAS 
Common Sense Education brinda recursos para apoyar el aprendizaje de sus hijos. A medida 

que vayamos enseñando estas lecciones en el aula, enviaremos hojas con consejos, videos y 

actividades para que realicen con sus niños. Si desean obtener más información, visiten el sitio 

web de Common Sense en www.commonsensemedia.org/latino. 

 

Si tienen alguna pregunta, comuníquense con nosotros. Trabajando junto con 

Common Sense Education, podemos formar a los niños de hoy para que desarrollen el 

pensamiento crítico y usen la tecnología de forma positiva, creativa y eficiente. 

 

Atentamente, 
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Mahal na mga magulang at tagapag-alaga, 
 
Ang inyong anak ay nakikibahagi sa mga aralin sa silid-aralan mula sa Common Sense 
Education. Ang Common Sense ay tumutulong sa mga bata na matutunan ang mga gawi at 
kasanayan na kailangan nila upang gamitin nang ligtas at responsable ang teknolohiya sa 
paaralan, sa bahay, at higit pa.  
 
ANO ANG DIGITAL NA PAGKAMAMAMAYAN? 
Ang mga bata ngayon ay tila parang mga eksperto sa paggamit ng teknolohiya, ngunit ang digital 
na mundo ay nangangailangan ng lahat ng mga uri ng mga kasanayan at mga gawi na hindi basta-
basta matutunan ng mga bata. Tinutulungan sila ng digital na pagkamamamayan na malaman ang 
mga kasanayang iyon.  
 
Ang mga araling Common Sense ay tumutulong sa mga bata sa mga baitang na K-2 na bumuo ng 
mabubuting mga gawi sa media at matutunan kung paano maging ligtas online. Ang mga aralin 
para sa mga bata sa mga baitang 3-5 ay patuloy na tututok sa oras sa screen at kaligtasan online. 
Matututo din ang mga mas matatandang bata kung paano kilalanin ang cyberbullying, kung ano 
ang OK at hindi OK na ibahagi online, at kung paano makahanap ng kapani-paniwalang balita at 
impormasyon.  
 
ANO ANG MAGAGAWA NG MGA PAMILYA 
Nagbibigay ang Common Sense Education ng mga mapagkukunan upang matulungan kang 
suportahan ang pagkatuto ng iyong anak. Habang itinuturo namin ang mga araling ito sa klase, 
magpapadala kami sa bahay ng mga papel ng tip, video, at mga gawain para gawin ninyo kasama 
ang inyong mga anak. Maaari mong bisitahin ang website ng Common Sense sa 
www.commonsensemedia.org para sa higit pa. 
 
Mangyaring huwag mag-atubiling makipag-ugnayan sa amin kung mayroon kang anumang mga 
katanungan. Sa pakikipagtulungan sa Common Sense Education, maaari nating ihanda ang mga 
bata ngayong na mag-isip ng mapanuri at gamitin ang tech sa positibo, malikhain, at mahusay na 
paraan. 
 
Taos-puso, 
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 ،ناراد ہگن روا نیدلاو مرتحم
 

 Common ۔ےہ اہر ےل ہصّح ںیم قابسا ےک مور سلاک ےک Common Sense Education ہچب اک پآ
Sense ای ،رپ رھگ ،ںیم لوکسا ںیہنا یک نج ےہ اترک ددم یک ںوچب ںیم ےنھکیس ےک ںوتراہم روا ںوتداع یسیا 

 ۔ےہ یتکس ڑپ ترورض ےیل ےک ےنرک لامعتسا ھتاس ےک یراد ہمذ روا ںیم زادنا ظوفحم وک یجولانکیٹ ،روا ںیہک
 

 ؟ےہ ایک پش نزیٹس لٹیجیڈ 
 یک حرط مامت نا ےیل ےک ڈلرو لٹیجیڈ نکیل ںیہ ےتڑپ مولعم ےسیج نیرہام رہاظب ںیم لامعتسا ےک یجولانکیٹ ےچب جآ
 ۔ںیہ ےترک ںیہن لصاح ھتاس ےک تفر شیپ ینپا فرص ےچب ہک وج ےہ یتڑپ ترورض یک ںوتداع روا ںوتراہم
 ۔ےہ یترک ددم یک نا ںیم ےنھکیس وک ںوتراہم نا پش نزیٹس لٹیجیڈ

 
 Common Sense زڈیرگ یک ںوچب قابسا ےک K-2 ہی روا ںیم ےنید غورف تاداع دنم تحص قلعتم ےس ایڈیم ںیم 
 مئاٹ نیرکسا قابسا ےیل ےک ںوچب ںیم 5–3 زڈیرگ ۔ےئاج اہر ظوفحم حرط سک نئلا نآ ہک ںیہ ےترک ددم ںیم ےنھکیس
 گنئیلب ربئاس حرط سک ہک ںیہ ےتھکیس ںیم ےراب سا یھب ےچب ےڑب ۔ںیہ ےتھکر زوکرم ہجوت رپ تظافح نئلا نآ روا
 دامتعا لباق حرط سک روا ،ںیئہاچ ینرک ںیہن یس نوک روا ںیئہاچ ینرک رئیش ںیزیچ یس نوک نئلا نآ ،ںیرک تخانش یک
 ۔ںیئاج یک لصاح تامولعم روا ںیربخ

 
 ںیہ یتکس رک ایک ںایلمیف 

Common Sense Education قابسا نا ۔ےہ اترک مہارف لئاسو ےیل ےک ددم یک پآ ںیم شزومآ یک ےچب ےک پآ 
 پآ ہکات ےگ ںیجیھب رھگ ںایمرگرس روا ،زویڈیو ،سٹیش لمتشم رپ زیواجت گول مہ ،نارود ےک ےناھڑپ ںیم سلاک وک
 رپ www.commonsensemedia.org ےیل ےک تامولعم دیزم پآ ۔ںیکس رک لمکم رک لم ھتاس ےک ںوچب ںیہنا

Common Sense ۔ںیہ ےتکس رک ہظحلام ٹئاس بیو یک 
 

 Common Sense ۔ںیرک ہن ددرت ںیم ےنرک ہطبار ےس مہ ینابرہم ےئارب وت ںوہ تلااوس یئوک ساپ ےک پآ رگا
Education روتقاط روا ،یقیلخت ،تبثم وک یجولانکیٹ روا چوس ہنادقان وک ںوچب ےک جآ گول مہ ےکرک ماک ھتاس ےک 

 ۔ںیہ ےتکس رک رایت ےیل ےک ےنرک لامعتسا ںیم زادنا
 

 ،مارتحاو صولخ دصب
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Gửi quý phụ huynh và người chăm sóc, 
 
Con quý vị đang tham gia vào lớp học từ Common Sense Education. Common Sense 
giúp trẻ em học các thói quen và kỹ năng cần thiết để sử dụng công nghệ an toàn và có 
trách nhiệm ở trường, ở nhà, và trong các môi trường khác.  
 
QUYỀN CÔNG DÂN SỐ LÀ GÌ? 
Ngày nay trẻ em dường như là các chuyên gia sử dụng công nghệ, nhưng thế giới số 
đòi hỏi nhiều loại kỹ năng và thói quen mà trẻ em không tự nhiên có được. Quyền công 
dân số giúp trẻ em học những kỹ năng đó.  
 
Các bài học Common Sense giúp trẻ em từ mẫu giáo đến lớp 2 phát triển các thói quen 
lành mạnh với phương tiện truyền thông và học cách lên mạng an toàn. Bài học cho trẻ 
em từ lớp 3 đến lớp 5 vẫn chú trọng vào thời gian nhìn màn hình và lên mạng an toàn. 
Trẻ em lớn hơn cũng được học cách nhận biết bắt nạt trực tuyến, những gì được phép 
và không được phép chia sẻ trên mạng, và cách tìm kiếm tin tức và thông tin đáng tin 
cậy.  
 
NHỮNG GÌ GIA ĐÌNH CÓ THỂ LÀM 
Common Sense Education cung cấp nguồn lực để giúp quý vị hỗ trợ con mình học tập. 
Khi giảng dạy những bài học này trên lớp, chúng tôi sẽ gửi về nhà tờ thông tin tư vấn, 
video, và hoạt động để quý vị làm cùng con mình. Quý vị có thể vào trang mạng 
Common Sense tại www.commonsensemedia.org để biết thêm thông tin. 
 
Xin đừng ngần ngại liên hệ với chúng tôi nếu quý vị có bất kỳ thắc mắc nào. Hợp tác 
với Common Sense Education, chúng ta có thể chuẩn bị cho trẻ em ngày nay tư duy 
phản biện và sử dụng công nghệ theo cách tích cực, sáng tạo, và mạnh mẽ. 
 
Trân trọng, 
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